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Het is volop zomer. De prachtige Jacaranda bomen bloeien en Pretoria is paars! 

 

Ofschoon er nog geen druppel regen is gevallen, is de natuur prachtig en word ik 

elke morgen wakker gekwetterd door vogels.  

 

Sedimosang 

De dekentjes bij Sedimosang worden weer gewassen en opgeborgen voor killere 

dagen. De groep kinderen van 6 jaar worden door Mabula klaar gestoomd om 

straks naar de basis school te gaan. Dat gaat hier erg officieel. Het einde van 

het schooljaar is hier in december. Dan wordt er een bijzondere bijeenkomst 

georganiseerd, waar de verzorgers uitgenodigd worden en de kinderen laten met 

dans en zang, tekeningen en opzeggen van alfabet zien, dat ze klaar zijn voor de 

basis school. De drieling in de groep van de allerkleinsten groeit goed en groep 2 

is dol op voorlezen. Maria, de leidster van groep 2 gaat komend weekend naar 

Limpopo in het Noorden van het land voor de lobola ceremonie. Zij heeft al jaren 

een vriend en als ze willen trouwen moet er eerst door vriend lief lobola betaald 

worden aan de ouders van de bruid. Traditie is, dat er vee wordt gegeven, maar 

steeds vaker wordt een bedrag vastgesteld. De onderhandelingen over de hoogte 

van het bedrag wordt gedaan door gerespecteerde familieleden en het bedrag 

wordt mede bepaald door opleiding en kennis van huishouden van de toekomstige 

bruid. Liefst moet ze maagd zijn en er goed uitzien. Over kwaliteiten van de 

toekomstige bruidegom hoor ik niets. Sedimosang loopt goed. Er is in de keuken 

een professionele afzuiger geplaatst en wordt straks opnieuw geschilderd door 

mijn broer als hij op bezoek komt. Josephine is moe en ik wil proberen haar rond 

de Kerst een korte vakantie te bieden.  
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Speelterrein 

De vorderingen met het speelterrein verlopen nu uitstekend. We hebben op het 

terrein van de Ebomini school 1500m2 grond beschikbaar en na tekenen van een 

overeenkomst, kunnen we starten met de omheining en 2 toegangsdeuren, zodat 

de kleintjes van de school toegang hebben en van de “straatkant” heeft 

Sedimosang toegang. In goed overleg met Josephine kunnen ook de kleintjes uit 

de directe omgeving gebruik gaan maken van deze speelplaats. We gaan er 

stevige materialen neerzetten en een stuk inruimen voor een verkeerstuin. We 

zullen rekening houden met toekomstige ontwikkelingen en fondsen om er t.z.t. 

een paar tafels en bankjes met een toilet neer te zetten, zodat er ook kinder 

partijtjes kunnen plaatsvinden en/of verzorgers met hun kleintjes op een rustige 

en veilige plek kunnen recreëren. 

Op het terrein van dezelfde school bestaat de mogelijkheid, dat een groepje 

vrouwen een groentetuin begint. Ze kunnen dan hun zelfgeteelde groente 

verkopen en zo in eigen onderhoud voorzien.  

 

De soepkeuken 

Wordt druk bezocht en is een zegen voor de bezoekers, die door de gestegen 

voedselprijzen, geen maaltijd per dag meer konden bereiden. Het is een project, 

dat startte als experiment en niet meer weg te denken valt. Het heeft zoveel 

meer te bieden dan alleen een simpele maaltijd. Mensen hebben de kans met 

elkaar over problemen te praten, elkaar te helpen en men is fanatiek bezig met 

bewegen. Oefeningen en balspelen, zingen, dansen en bidden doen ze samen en ik 

zie dat veel sombere oudjes nu weer plezier hebben. Af en toe doe ik mee met 

oefeningen en neem me dan voor dat wekelijks te doe. Het blijft nog hangen in 

voornemens. 

 
Ook wordt veel aandacht gegeven aan de diverse culturele achtergronden en bij 

speciale gelegenheden, zoals met de verjaardag van Nelson Mandela, komen alle 

oudjes in traditionele kleding en wordt er iets speciaals gegeten. Ik neem mijn 

pet diep af voor de vrijwilligers die zich 2 dagen per week inzetten.  
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Vitamineproject 

We are very happy to start a vitamin 

project in co-operation with DSM, 

for the children of Sedimosang, the 

visitors of the soup kitchen and for 

some schools. Staple food is so 

unilateral, there’s a shortness of 

vitamins and minerals with negative 

effects. We see as a result, that 

kids failing concentration and get 

eye problems. A lot of eye problems 

arise through malnutrition. For this 

new project, vitamins and minerals are available as powder which can be mixed 

through the food, and for schoolchildren biscuits are available. I cannot express 

in words how happy I am with this offer from DSM. We will research what the 

effects are. The intention is to train the cooking princesses by a trainer of 

DSM. I am curious, how this will go. In one of the schools the ladies are cooking 

outside on a wood fire. In the soup kitchen they do this in a small church 

opposite the Sedimosang project. Every school has an average of about 1.500,00 

learners. 

We thank sincerely DSM and specially Mr. Feike Sijbesma and Mr. Klaus 

Kraemer for this fabulous opportunity.  

 

Community centrum  

Voorts wil ik vertellen over een nieuw initiatief. Al geruime tijd kregen we 

verzoeken van de locale overheid om een community centrum op te zetten. Sinds 

kort praten we met een provinciale counselor, die kort en duidelijk aan ons vroeg, 

de gemeenschap te helpen met een community centrum. Haar naam is Julia, een 

daadkrachtige vrouw, die de juiste mensen weet te betrekken en te motiveren en 

uit is op besluitvorming en aanpakken. Een ongelooflijke ervaring om met zo 

iemand te mogen werken. En dan heb ik het nog maar niet over Josephine die aan 

de basis zit van alle kontakten. 

Aangeboden zijn 2 gebouwen, die tegen over elkaar op een terrein liggen met 

meerdere gebouwtjes eromheen. Opgezet tijdens de World Summit. Het geheel 

heet Eco Village. Deze 2 gebouwen staan leeg en hebben veel mogelijkheden om 

er allerlei projecten in onder te brengen met het voordeel dat alles op één 

terrein bij elkaar ligt en er gemakkelijk samengewerkt kan worden. Voordeel is: 

de centrale ligging bij scholen, marktje, winkeltjes en busstation. 

De bedoeling is in gebouw 1 de diverse projecten onder te brengen om de 

community die service te bieden die nodig is: soepkeuken, maatschappelijk werk, 

trauma counseling voor Hiv/Aids wezen, gebruik door politie om op neutraal 

terrein vrouwen en kinderen te horen, die mishandeld of verkracht zijn, het 

vitamineproject, huiswerkbegeleiding, arts en/of nurse die hier hun werk kunnen 

doen en de mogelijkheid dat er groepjes vrouwen aan de slag gaan om met het 
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maken van eigen producten een inkomen te verwerven, waardoor ze aan een 

betere toekomst werken. Het gebouw is zo ingedeeld dat er een grote multi-

functionele ruimte is, een flinke keuken met bergruimte, 3 kantoor ruimtes en 

een 2e open ruimte. Dit gebouw moet gerenoveerd, aangepast en ingericht 

worden. Water, elektra en toilet aangelegd. 

Het 2e gebouw biedt voldoende ruimte aan de Ke A Bona Eye Clinic. Voor hen is 

de winst, dat er meer werkruimte is, dat er een ontvangst en wachtruimte is, een 

keukentje en toilet en voldoende bergruimte. Boven is ruimte voor kantoor en 

administratie. Het ligt centraler, ook om samen te werken met overige 

projecten. De ouderen hoeven geen vervoerskosten meer te maken en de scholen 

liggen om de hoek. Aan dit gebouw hoeft minder te gebeuren. Verven en aanleg 

van water, inrichten keukentje en het bijbouwen van een toilet.  

Daarnaast is nog een 3e gebouwtje beschikbaar, dat de functie van 

kinderbibliotheek krijgt. Biblionef Nederland, Zuid-Afrika en de heer van 

Charldorp gaan dit pand voorzien van alles wat nodig is om kinderen te laten 

lezen. Prinses Laurentien geeft op Gymnasium Sorghvliet in den Haag, het 

startschot voor een grote actie om dit mogelijk te maken.  

Gebouw 1                                                        Gebouw 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ik ben niet gewoon om geld te vragen of dat in een nieuwsbrief te bespreken. Ik 

informeer met rode konen toch maar waarvoor de verbouwing en aanpassing van 

de gebouwen is begroot: 35.000 euro en de kosten van onderhoud en personeel 

voor een jaar op 40.000 euro. De overheid biedt aan om na 1 jaar over te nemen. 

We hoeven geen huur, elektra en water te betalen en zij zorgen voor de post 

manager en maatschappelijk werk en een betaalde kracht in de bibliotheek en 

niet onbelangrijk dat er security is.  

 

Het zou geweldig zijn om de handen in elkaar te slaan (Tshwaranang!) om te 

zoeken naar mogelijkheden, aanboren van netwerken of ideeën.  

 

Ik speciaal iedereen bedanken, die op welke wijze en bij welk project dan ook 

betrokken is en meehelpt, zodat we kunnen doen, wat we doen.  

 

Baie dankie en lieve groet 

Trees Stege 
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